
 

Kräuterelixiere

KrÃ¤uterelixier Hopfen

Kräuterelixier Hopfen

Im Einklang mit der Natur, in Liebe und Dankbarkeit für Mutter Erde werden die Pflanzen in einem kleinen 
Ritual geerntet.  Wir verwenden für das �Ansetzen� einen 96%-igen Bioalkohol, den wir mit speziell 
aufbereitetem �leerem� Wasser verdünnen. Die Gläser bleiben je nach Wetter und Temperatur zwischen 4 
und 6 Wochen in der Wärme stehen. In einem bestimmten Rhythmus werden sie regelmäßig geschüttelt, 
sodass die öl- und wasserhaltigen Wirkstoffe aus der Pflanze in den Alkohol übergehen.
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Um das ganze Wirkspektrum einer Pflanze zu nutzen, legen wir oft mehrmals Teile der Pflanze ein. Zum 
Beispiel das frische Grün im Frühling, Blüten im Sommer, Samen im Herbst und bei manchen Elixieren 
auch die Wurzel im Winter. Dies alles wieder zusammengefügt, ergibt das fertige Elixier.



Sie können damit Wickel und Umschläge machen, aber es auch als ein Nahrungsergänzungsmittel 
tröpfchenweise einnehmen.

 
 

Kräuterelixiermischungen

Unsere Kräuterelixiermischungen werden aus den hochwertigen Einzelelixieren hergestellt.

Kräuter, die in ihrer Wirkung aufeinander abgestimmt sind, unterstützen die Selbstheilungskräfte des 
Körpers. Die Kräuterelixiere haben eine wohltuende, harmonisierende Wirkung.

In den jeweiligen Beschreibungen können Sie den Wirkungsbereich erfahren.

Gerne stellen wir auch Ihre ganz individuelle Mischung zusammen, ganz auf Ihre Bedürfnisse abgestimmt.
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